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No tener enfermedades  
infecto contagiosas

Mantener la salud bucal 

Evitar riesgos por adicciones

No tener enfermedades 
crónicas-degenerativas
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 Mantener el baño ventilado para evitar la 
Aparicio de  hongos y bacterias. 
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 Continuar con la lactancia materna si se 

trata de un bebe y continuar con la 

alimentación habitual si es mayor. 
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