Como colocarse el EPP

Pasos para ponerse el
Equipo de Proteccion Personal (EPP), incluida la bata

1.

Quitese todos los efectos
personales (joyas, reloj,
teléfono movil, boligrafos, etc.).

Pase al area limpia que estda en la

e °©ntradadela Unidad de Aislamiento.

Cerciorese que los componentes del
4 EPP sean del tamaio correctoy

® cstén en buen estado.
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Higienicese las manos i&
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8.
Use una bata desechable, '

de una tela resistente a la
penetracion de sangre u otros
humores corporales o de agentes

10. -—
w

Utilice careta
protectora o gafas
protectoras.

12.

Use delantal

impermeable desechable

(si no hay desechables,

use uno impermeable

reutilizable, para trabajo pesado).
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En el vestuario, pongase ——

el traje aséptico y las a
botas de goma. ——

orientacion y supervision de

5 Péongase el EPP bagjo la
® un observador capacitado.

7.

Pongase guantes
(De nitrilo para examen).

9.

Péongase la mascarilla.

L P

Péngase equipo para
cubrir la cabeza y el cuello.

13.

Pongase otro par de
guantes (de puno largo),
sobre el puno de la bata.




Como quitarse el EPP

Evite contaminarse usted mismo, a los demas y al entorno.
Quitese primero los elementos mas contaminados.

Paso | Paso 2

Quitese los guantes Higienicese
y luego la bata. las manos

. |

Paso 3

Quitese la proteccion
ocular, de atras hacia
adelante.

Paso 4 Paso 5

Quitese la Higienicese
mascarilla las manos

quirargica,

de atras
hacia
adelante.




Modelo Institucional
TRIAGE

El Triage garantiza la atencion por nivel de gravedad

Nivel de
gravedad

Tipo de
atencion

Reanimacion

Emergencia

Urgencia

Urgencia
menor

Sin urgencia

Amarillo

Area de
Atencion

Salade
choque
Salade
choque

Consultorio
de primer
contacto

Consultorio
de primer
contacto /
Unidad de

medicina
familiar

Consultorio
de primer
contacto /
Unidad de

medicina
familiar

y establece el area y tiempo estimado de atencion.

Tiempo de
espera para
recibir atencion

Inmediato

Inmediato

Hasta 30
minutos

Hasta 2
horas

Hasta 3
horas




Guantes

de nitrilo
para examen.

Bata Mascarilla

desechable facial

Gorra
quirurgica
que cubra el cuello y
lados de la cabeza.

Delantal impermeable
desechable

si no hay desechables, use un delantal
impermeable reutilizable para trabajo pesado.




